Kontaktni podatki

Onkologija
» San Daniele del Friuli
Od ponedeljka do petka
Od 08:00 do 16:00
& 0432/949416

Mail: oncsd@aas3.sanita.fvg.it

 Gumin
Od torka datetrtka
Od 08:00 do 15:30
& 0432/989204

Mail: oncge@aas3.sanita.fvg.it

* Tolmeé
Od ponedeljka do petka
Od 08:00 do 16:00

& 0433/488601

Mail: oncto@aas3.sanita.fvg.it

Oblikovalo je sestrsko osebje
onkoloSkega oddelka - PZV3

oktober 2019

Postavite vprasanja osebju:

% REGIONE AUTONOMA FRIULI VENEZIA GIUL'A

azienba PeRr L'assisTenza saniTaria

ELASTOMERNA CRPALKA

Onkologija

Gumin

San Daniele del Friuli

Tulmec



KAJ JE?

Elastomerna ¢rpalka je sterilni pripomgek za
enkratno uporabo, ki se uporablja v ambulanti ali
doma za neprekinjeno subkutano in intravensko
infuzijo. Hitrost infuzije zdravil je odvisna od
zmogljivosti  notranjega  elaghega  balona.
Zasnovana je za kontinuirano poSiljanje raztopiae z
obdobje, ki ga dokd zdravnik.

ZAKAJ SE UPORABLJA?

Uporablja se pri zdravijenju akutne ali krome
boletéine in na podrgu onkologije za dovajanje
kemoterapevtskih zdravil po kirurSkem posegu.
Elastomernarpalka se uporablja predvsem za trajno
infuzijo anestetikov, analgetikov, protivnetnih ali
kemoterapevtskih zdravil.

KAKO SE UPORABLJA DOMA?

Se lahko tuSiram ali okopam?

» Ja se lahko tuSirate Kopanje pa ni pripokgjivo,
ker temperatura lahko spremeni hitrost infuzije
zdravil.

Lahko telovadim?

 Ja, lahko opravljate netekmovalne fine
dejavnostj izogibajte se naporu in preveSiroku
gibanju rok. lzogibajte se poloZzaju — z glavo
navzdol.

Lahko jem in kuham?

e Ja, lahko brez skrbi jeste in kuhate in se ukvarjate
z vsakdanjimi opravili. Ne priblizujte elastomerne
¢rpalke virom toplote.

Lahko potujem z javnimi prevoznimi sredstvi?

e Ja lahko potujete z javnimi prevoznimi sredstvi.
Izogibajte se potovanju z letalom, kegremembe
tlaka lahko povzrgo pretrganje balona
elastomernegirpalke.

Kako lahko spim ali kje érpalko ohranim?

Podnevi ohranite jo v viSini pasu (v torbi, Zepu,
pasni torbici) se je treba izogniti ukrivljenju in
droblenju cevke. Po ®&oje priporcljivo ohraniti
cevko pod majico inelastomernodérpalko v
pizanskem Zepali v naramni torbi.

Ko imam s sabo elastomerndrpalko lahko stopim

v stik z drugimi ljudmi?

» Ja, lahko in tudi lahko pestujete otroke. Pazite, da
se cevka ne ukrivi ali zvije.

NAJPOGOSTEJSE TEZAVE

Problem

Ravnanje

Izguba tekéine ali
mokra obveza

Vpostaviti stik z vasim
zdravnikom ali z onkoloSkim
oddelkom, ki vas spremilja.

Bolegina, oteklina,
krvavitev na mestu
infuzije.

Vpostaviti stik z onkoloSkim
oddelkom, ki vas spremilja.

Dosdeva, da balon
se ne pravilno
izprazni

Preverite, da vezje ni zvitde
ni tako, vpostavite stik z
onkoloSkim oddelkom, ki vas
spremlja

Ukrivljanje cevka

Ponastavite pravilno odtekanje
ob izognitvi pretirani
ukrivljenosti cevkavpostaviti
stik z onkoloSkim oddelkom, ki
vas spremlja.

Igla se je odstranila

Ne samostojno pritrdite igle
vpostavite stik z onkoloSkim
oddelkom, ki vas spremlja

Nobedenteh problemov je

NUJEN PRIMER

Preden, da kiiete 112ypostavite stik z vasim zdravnikom

ali z onkoloskim oddelkom, ki vas spremlja.

Tu navedeni nasvetie nadomestijozdravnikovih navodil.




