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Concepî, nassi, cressi te Aziende pe Assistence Sanitarie n.3 

INFORMAZIONS GJENERÂLS  

 

Il percors nassite de AAS 3 “Friûl de Alte - Culinâr – di Mieç” al garantìs la assistence 

ae gravidance, al part e la assistence al frut intune otiche di continuitât assistenziâl 

cui servizis dal teritori. Lis dôs sedis di Tumieç e San Denêl a son dutis dôs dotadis 

dal Pont Nassite, e a fasin part di une organizazion uniche: la struture operative 

complesse di Ostetricie e Gjinecologjie. I miedis a garantissin la ativitât professionâl 

cu la impegnative dal Servizi sanitari nazionâl, cu la ricete mediche, o midiant la 

ativitât di libare profession intraospedaliere, di prenotâ li dal CUP o te segretarie 

dal repart. 

 

I principis che a son a la base dal percors a son chescj:  

 

 la gravidance e il part a son moments fondamentâi de vite de femine e de 

famee; 

 ducj i intervents assistenziâi proponûts a àn di vê beneficis dimostrâts e a àn 

di jessi discutûts  e aprovâts de bande de femine e/o de cubie; 

la assistence erogade e à come istance fondante la centralitât de persone 

assistude e e smire a meti la femine/cubie in grât di fâ sieltis basadis sui 

propris bisugns e i propris valôrs in plui che su lis informazions ricevudis, cul 

obietîf di vivi la esperience de maternitât e paternitât in maniere serene, 

confidant te cualitât dal Servizi Sanitari Nazionâl,  tes competencis dai siei 

professioniscj e te valorizazion des capacitâts di fâ sieltis cussientis e 

autonomis. 

 

 

 

 

2015 2016 2017 

Numar anuâl di parts efetuâts 880 879 905 

Parts fisiologjics 

892 883 917 

Parts operatîfs 

703 (78,8%) 686 (77,7%) 695 (75,8%) 

Parts cesaris totâi 

55 (6,2%) 36 (4,1%) 51 (5,6%) 

Parts in analgjesie epidurâl* 

134 (15,0%) 161 (18,2%) 171 (18,6%) 

Tas di mortalitât de mari   

56 (6,3%) 56 (6,3%) 68 (7,4%) 

78 (8,7%) 105 (11,9%) 103 (11,2%) 

Fonts: Portâl SISSR         
* Analgjesie in travai 

Dâts relatîfs al trieni 2015-2017 su la operativitât dai Ponts Nassite de AAS3 – Sede di San Denêl: 

Numar anuâl di nassûts 

Parts cesaris eletîfs 

Parts cesaris in urgjence/emergjence 

186 (20,9%) 397 (45,0%) 357 (38,9%) 

0 0 0 
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Il percors al è garantît di un team multidissiplinâr (cjale la tabele “Composizion dal 

team 2018) che al opere in sinergjie ancje cu lis struturis di Anestesie e Rianimazion 

di riferiment; a puedin jessi ativâts altris specialiscj par valutazions, aprofondiments 

e supuart, sei clinic che psicologjic, se a son necessaris. 

 

 
 

Al è garantît il servizi di prin socors ostetric 24 oris su 24: une femine in gravidance 

che e sint une sintomatologjie inspietade o che si cjate in cualsisei situazion 

percepide come di alerte, e podarà indreçâsi, cun acès diret, al repart di 

Ostetricie là che e sarà valutade daurman da lis figuris professionâls preponudis. 

Al è stât adotât de Regjon FVJ, cun Decret n. 1733/2016 dd 19/12/2016, il 

document “Organizazion dal traspuart in emergjence perinatâl: Servizi di Traspuart 

In Emergjence Neonatâl (STEN) e Servizi di Traspuart Assistût Materni (STAM)", come 

azion di miorament pe salût de mame e dal frut tes gravidancis a riscli. Al ven fûr 

2015 2016 2017 

Numar anuâl di parts efetuâts 509 459 388 

Parts fisiologjics 

515 460 391 

Parts operatîfs 

357 (69,3%) 331 (72,0%) 286 (73,1%) 

Parts cesaris totâi 

43 (8,3%) 37 (8,0%) 23 (5,9%) 

Parts in analgjesie epidurâl* 

115 (22,3%) 92 (20,0%) 82 (21,0%) 

Tas di mortalitât de mari   

46 (8,9%) 37 (8,0%) 40 (10,2%) 

69 (13,4%) 55 (12,0%) 42 (10,7%) 

Fonts: Portâl SISSR         
* Analgjesie in travai 

Dâts relatîfs al trieni 2015-2017 su la operativitât dai Ponts Nassite de AAS3 – Sede di Tumieç: 

Numar anuâl di nassûts 

Parts cesaris eletîfs 

Parts cesaris in urgjence/emergjence 

284 (55,1%) 320 (69,6%) 240 (61,4%) 

0 0 0 

COMPOSIZION DAL TEAM 2018 - Presidi Ospedalîr di San Denêl e di Tumieç 

OSTETRICIE 

Miedi – Gjinecolic             

Ostetrichis 

Infermieris 

Inf. Gjeneric 

OSS 

Coordenadôrs inf. 

PEDIATRIE 
Pediatris 

Infermieris 

Personâl ausiliari 

Puericultoris 

Diretôr SOC 

OSS 

Coordenadôrs Ost. 

 

Diretôr SOC 

 
1 

2 

20 

40 

1 

6 

9 

1 

1 

2 

13 

34 

3 

8 

http://www.regione.fvg.it/rafvg/export/sites/default/RAFVG/salute-sociale/sistema-sociale-sanitario/FOGLIA135/allegati/21122016_DEC_1733.pdf
http://www.regione.fvg.it/rafvg/export/sites/default/RAFVG/salute-sociale/sistema-sociale-sanitario/FOGLIA135/allegati/21122016_STEN-STAM-pubblicazione.pdf
http://www.regione.fvg.it/rafvg/export/sites/default/RAFVG/salute-sociale/sistema-sociale-sanitario/FOGLIA135/allegati/21122016_STEN-STAM-pubblicazione.pdf
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che la sielte plui idonie ai fins de justece e sigurece des curis e je la centralizazion 

des gravidancis a riscli che e corispuint al model dal “traspuart in utar”, 

universalmentri ricognossût come la modalitât plui eficace e sigure par garantì ae 

mari e al frut la assistence plui cualificade. 

Se il trasferiment de femine in gravidance cun ativazion dal Servizi di Traspuart 

Assistût Materni (STAM) nol è conseabil in relazion ae situazion cliniche, la ativazion 

tempestive dal Servizi di Traspuart in Emergjence Neonatâl (STEN) e permet al frut 

di vê in lûc za de nassite curis specialistichis e di jessi trasferît tes primis oris di vite in 

struturis justis pes curis neonatâls intensivis di secont nivel cui centris di riferiment di 

Udin e/o Triest. 

Il sisteme al smire a otignî un colegament funzionâl tra lis struturis di diviers nivel in 

maniere di erogâ lis justis curis ostetrichis e perinatâls daûr dal nivel di necessitât, 

rispietant i principis di justece, di ûs otimâl des risorsis e de sigurece mari-fi, daûr di 

specifics protocoi operatîfs condividûts tra centris di I e II nivel. 
 

La rêt sanitarie di integrazion tra servizis teritoriâls e ospedalîrs pe assistence in 

gravidance e je garantide dai consultoris familiârs presints intai cuatri Distrets de 

AAS 3 (Codroip, San Denêl, Glemone e Tumieç); pe ufierte si rimande ae 

consultazion dal servizi atîf tal distret di competence acessibil de home page 

aziendâl 

http://www.aas3.sanita.fvg.it/it/chi_siamo/organigramma/struttura-

dettaglio.html?path=/7_strutture_territoriali/1_distretti/struttura.html 
 

 

 

 

1 Gjinecolic 
1 Pediatri 

Matine:  des 7:00 aes 14:15 

Dopomisdì:  des 14:00 aes 21:15 

Gnot:  des 21:00 aes 7:15 

Matine:  des 7:00 aes 14:00 
 Dopomisdì:  des 14:00 aes 21:00 
 

Matine:  des 7:00 aes 13:00 
 

Dopomisdì:  des 14:00 aes 20:00 
 

Matine:  des 7:00 aes 14:00 
 

Figuris professionâls garantidis par ducj i turnis (numar minim)  

Miedi di vuardie 
 

des 8:00 aes 20:00 / des 20:00 aes 8:00 

Miedi in pronte disponibilitât 
 

1 Gjinecolic des 8:00 aes 20:00 / des 20:00 aes 8:00 
 

La presince dai operadôrs dal Servizi di Anestesie e dal Bloc Operatori e je garantide tes 24 oris   
 

Ostetrichis 
2 a Tumieç 

3 a San Denêl 
(sale part/degjence) 

Infermîr gjeneric Tumieç 1 

OSS/Aus. 1 

OSS / Infermîr gjeneric (San Denêl) 1 

Nît (ostetrichis, puericultoris/infermieris) 1 

Dopomisdì: 

Gnot: 

Matine: 

Dopomisdì: 

Gnot: 

des 14:00 aes 21:00 
 
des 21:00 aes 7:00 
 
des 7:00 aes 14:15 
 des 14:00 aes 21:15 
 des 21:00 aes 7:15 
 

http://www.aas3.sanita.fvg.it/it/chi_siamo/organigramma/struttura-dettaglio.html?path=/7_strutture_territoriali/1_distretti/struttura.html
http://www.aas3.sanita.fvg.it/it/chi_siamo/organigramma/struttura-dettaglio.html?path=/7_strutture_territoriali/1_distretti/struttura.html
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Al è previodût il sostegn aes feminis cun disabilitâts o fragjilitâts, a seconde dai câs, 

in gracie de colaborazion di altris professioniscj de struture ospedaliere e teritoriâl 

(Centri di Salût Mentâl, servizi di riabilitazion, assistence sociâl, e v.i.). 

 

 

CUANT CHE UNE CUBIE E DESIDERE UNE GRAVIDANCE CHE NO RIVE 

 

Si consee une visite gjinecologjiche che e consint al miedi une valutazion 

complessive de salût de femine e de cubie, e ancje de lôr capacitât riprodutive 

cu la eventuâl prescrizion dai esams preconcezionâi o, se al covente, di indagjins 

particolârs e eventuâl indreçament li di un dai Centris di Procreazion 

Medicalmentri Assistude de Regjon.  

  

Inte sede di San Denêl al è atîf un Centri di Procreazion Medicalmentri Assistude 

(PMA) di Prin Nivel cun Increditament e Autorizazion Regjonâl e iscrizion tal Regjistri 

Nazionâl PMA dal Istitût Superiôr de Sanitât. 

 

Tal Centri si fasin visitis gjinecologjichis, ecografiis diagnostichis pelvichis 

transadominâls e transvagjinâls in 2D e 3D, studi de pervietât tubariche. Si 

garantissin ancje proceduris sei diagnostichis che operativis isteroscopichis e 

laparoscopichis. 

 

Il Centri si ocupe dal studi de fertilitât masculine tal Laboratori di Seminologjie là 

che a vegnin fatis indagjins diagnostichis di I’ e II’ nivel (spermiograme, 

capacitazion dal licuit seminâl, indagjins imunologjichis) e esams di preparazion 

dal licuit seminâl pe inseminazion intrauterine. 

 

I trataments garantîts a son: 

a) inseminazion intracervicâl/sorecervicâl in cicli naturâl fate doprant 

tecnichis di preparazion dal licuit seminâl;  

b) induzion de ovulazion multiple associade a inseminazion sorecervicâl fate 

doprant tecnichis di preparazion dal licuit seminâl. 

 

I trataments che a previodin la induzion mediche de cressite folicolâr a vegnin fats 

sul cicli mestruâl spontani, fisiologjic, de paziente. 

 

Il servizi al ufrìs ae cubie un sostegn psicologjic in dutis lis fasis dal percors 

diagnostic e terapeutic, e ancje tal câs di faliment des tecnichis di Procreazion 

Medicalmentri Assistude eseguidis. 

 

Ducj i dîs si garantìs il monitorament ecografic de ovulazion e de cressite folicolâr 

multiple. 

 

Al ambulatori si acêt cu la impegnative dal miedi di base o di un altri specialist 

cun prenotazion direte o telefoniche ae segretarie. 
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Inte sede di Tumieç a vegnin garantidis:  

 

visitis ostetrico-gjinecologjichis, ecografiis transvagjinâls e transadominâls in 2D e 

3D, isteroscopie diagnostiche e operative, laparoscopie diagnostiche e operative. 

 

 
 

PRENOTAZIONS 

PRENOTAZIONS 

 

CE CHE O FASÌN INTE AAS3 (SEDE DI SAN DENÊL) 

AMBULATORI ECOGRAFIC PAL MONITORAMENT DE  
CRESSITE FOLICOLÂR 

 
SERVIZI DI CONSULENCE PSICOLOGJICHE 

 
 

AMBULATORI DI ISTEROSCOPIE 

 

ducj i dîs 
des 8:00 aes 8:30 

 
 

lunis e martars 
des 8:00 aes 14:00 

 
 

lunis 
des 8:00 aes 14:00 

 

ambulatoris di ostetricie e gjinecologjie  
(plan semisoterani) 

 
 

0432 949329 - 0432 949325 

 
 

oraris de segretarie  
di lunis a vinars 

des 8:00 aes 18:30  
sabide des 8:00 aes 12:00 

 

ESAM DAL LICUIT 
 SEMINÂL  di lunis a vinars 

Su prenotazion 

l'ambulatori al è viert 
 martars  

des 8:30 aes 12:30 

 

AMBULATORI DI PROCREAZION ASSISTUDE 
(P.M.A.) 

 

PO di San Denêl -  Sportei CUP, 

prin plan dal paveon S, di lunis a 

vinars, des 7.30 aes 18.30, sabide 

des 8.00 aes 12.00 

 

Call Center regjonâl 0434 223522 

Di lunis a vinars des 7.00 aes 19.00 

Sabide des 8.00 aes 14.00 

PRENOTAZIONS 

CE CHE O FASÌN INTE AAS3 (SEDE DI TUMIEÇ)  

AMBULATORI ECOGRAFIC/ ISTEROSCOPIIS 

segretarie dai ambulatoris 
di ostetricie e gjinecologjie 

(prin plan) 

 
 

0433 488240  
       

 
oraris de 

segretarie dal ambulatori 
di lunis a vinars 

des  8:30 aes 15:00 

 

martars 
des 8:30 aes 12:30 

 
 

miercus e vinars 
des 8:30 aes 13:30 

 

lunis e vinars  
des 8:30 aes 12:30 

 

AMBULATORI DI OSTETRICIE - GJINECOLOGJIE 
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Intal Presidi ospedalîr pe salût di Glemone a vegnin garantidis:  

 

visitis ostetrico-gjinecologjichis, ecografiis transvagjinâls e transadominâls in 2D e 

3D. 

 

 
 

CUANT CHE IL TEST DI GRAVIDANCE AL È POSITÎF 

 

Se invezit une femine e à za scuvierzût di jessi in gravidance e podarà acedi 

daurman al percors de gravidance che si articole cussì: prime visite di gravidance 

là che il miedi ostetric-gjinecolic e la ostetriche  a fasin insiemi la racuelte 

anamnestiche (vâl a dî lis informazions sul stât di salût fisiche,  psico-sociâl e 

lavorative), la visite ostetriche e la ecografie (transvagjinâl e/o adominâl) par 

formulâ la valutazion dal riscli in gravidance (il concet di riscli al ecuivâl a rindi 

esplicite la pussibilitât che chê gravidance e pues vê complicazions, event plui 

probabil se une femine e presente une o plui cundizions particolârs, par esempli la 

fibromatosi uterine, il diabete o un indiç di masse corporie alt, e v.i.). Ae fin de 

prime visite a vegnin compilâts i certificâts pe esenzion dal ticket in gravidance (di 

consegnâ tal ufici a pueste) e par atestâ il stât di gravidance cu la date 

presumude dal part e a vegnin prescrits i esams di fâ al principi de gravidance 

che a saran daspò cjalâts ae prossime visite o secont di acuardis cul personâl 

ostetric. Dut chest al ven documentât intune cartele cliniche che e ven 

consegnade ae paziente insiemi ae planificazion de gravidance (calendari dai 

apontaments) e insiemi aes informativis che a rivuardin: la ecografie ostetriche e 

la diagnosi prenatâl, lis principâls complicancis infetivis in gravidance, l’ûs dal acit 

folic e lis plui impuartantis normis igjienichis e comportamentâls. 

La valutazion dal riscli di chê specifiche gravidance e à il significât di indreçâ la 

paziente viers il percors plui coret (gravidance fisiologjiche o gravidance a riscli 

alt). Al sarà furnît materiâl informatîf di cjarte.  

Pes dificoltâts comunicativis, linguistichis e/o culturâls, e je previodude la ativazion 

de mediazion culturâl; intal câs di particolârs disabilitâts e/o fragjilitâts al è 

PRENOTAZIONS 

CE CHE O FASÌN INTE AAS3 (SEDE DI GLEMONE)  

ambulatoris di gjinecologjie 
(tierç plan, scjale D) 

 
di lunis a vinars 

des 8:00 aes 15:00 

 
 

0432 989230 

 

martars 
des 8:30 aes 12:30 

 
 

miercus e vinars 
des 8:30 aes 13:30 

 

di lunis a vinars 
des 8:00 aes 15:00 

 

AMBULATORI DI OSTETRICIE - GJINECOLOGJIE 
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previodût l’intervent di une equipe di operadôrs cun specifichis competencis che, 

se al covente, a acompagnaran mari e frut ancje dopo tornâts a cjase. 

AMBULATORI DE GRAVIDANCE FISIOLOGJICHE 

 

La gravidance fisiologjiche e esprim une cundizion di salût, no di malatie. I 

intervents assistenziâi proponûts a smirin a garantî la sô normâl evoluzion cul fin di 

aumentâ il benstâ psico-fisic e svilupâ a la miôr che si pues lis competencis 

maternis e gjenitoriâls.  

L’ambulatori al è gjestît des ostetrichis daûr di un model assistenziâl globâl di 

proponi a dutis lis feminis incintis in buine salût cuntune gravidance singule cence 

complicazions. Chi a vegnin furnidis dutis lis informazions e garantîts i controi e lis 

prestazions necessariis par vê une mame e un frut in buine salût e par tornâ a dâ 

ae femine e ae famee la dimension naturâl de gravidance.  

Se dilunc il decors de gravidance a vessin di vignî fûr complicazions, la femine e 

ven indreçade al miedi ostetric gjinecolic tal ambulatori de gravidance a riscli. 

 

AMBULATORI DE GRAVIDANCE A RISCLI 

 

Tal câs che a vegnin individuâts fatôrs di riscli o elements di patologjie materne, 

esistents prime de gravidance o vignûts fûr tal cors de stesse (par esempli 

ipertension arteriose, diabete e v.i.) e/o di patologjie fetâl, e je previodude la 

valutazion de bande dai miedis ostetrics che a puedin in câs avalêsi de 

colaborazion di altris specialiscj e che a programaran controi, terapiis e proceduris 

adeguadis ae situazion.  

AMBULATORI DE GRAVIDANCE A TIERMIN 

 

Ae fin de gravidance a puedin jessi necessaris controi dal benstâ de mari e dal 

nassint (ancje cu la esecuzion di esams strumentâi tant che cardiotocografie, 

ecografie, flussimetrie doppler, e v.i.). Inte sede di San Denêl, lis feminis in spiete 

che a àn fat i controi in gravidance intune altre sede e a vuelin parturî in cheste 

struture a puedin acedi a chest ambulatori prime dal insorzi dal travai 

concuardant   il percors assistenziâl. 

Inte sede di Tumieç, ae 38’ setemane di gjestazion cirche lis feminis seguidis tai 

ambulatoris de gravidance fisiologjiche, de gravidance a riscli e seguidis di servizis 

esternis a son valutadis dal miedi e de ostetriche pe compilazion de cartele 

cliniche ospedaliere integrade. Al ven rivalutât il riscli pal part e racueltis lis spietis e 

i desideris pe assistence al travai e il part, intune otiche di personalizâ l’event dal 

part. Dongje dal tiermin de gravidance a vegnin stabilîts i controi di fâ tal repart. 

DIAGNOSI PRENATÂL INVASIVE E NO INVASIVE E ECOGRAFIE OSTETRICHE 

 

L’obietîf de diagnostiche prenatâl al è la individuazion di ciertis patologjiis che a 

puedin interessâ la salût dal frut, soredut des anomaliis di caratar gjenetic, 

cromosomic e/o malformatîf. Par chest fin si doprin diviersis metodichis.  
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Al è pussibil fâ: 

 

 la ecografie: 

lis ecografiis ufiertis di routine intes sedis di San Denêl, di Tumieç e di Glemone a 

comprendin une ecografie tal prin trimestri (a 11-14 setemanis) cun esecuzion 

dal screening pes anomaliis cromosomichis, une tal secont trimestri (19- 20 

setemanis) che e comprent la ecocardiografie fetâl e une tal tierç trimestri (a 

32-34 setemanis); eventuâi esams di plui a saran programâts pe valutazion di 

ogni câs singul.  

 

 il test cumbinât: 

(intes sedis di San Denêl, di Tumieç e di Glemone) al consist te valutazion 

cumbinade dal duo-test (dosament sul prelêf di sanc di betaHCG e PAPP-a) e 

de translucence nucâl (esam ecografic) cun valutazion dal riscli par anomaliis 

cromosomichis; la vilocentesi che e consist intun prelêf di celulis fetâls dal 

trofoblast (a 11 -12 setemanis, te sede di San Denêl) e la amniocentesi che e 

consist intun prelêf di celulis fetâls dal licuit amniotic (a 16 – 17 setemanis intes 

sedis di San Denêl e di Tumieç). 

 

 

Se si cjatin problematichis riferibilis a patologjiis raris dal nassint, la struture e 

procedarà a contatâ i centris di riferiment nazionâi planificant il seguitîf iter 

diagnostic-terapeutic. 

AMBULATORI DIABETOLOGJIC MULTIDISSIPLINÂR 

 

Il diabete in gravidance e je une pussibile complicance che e bisugne dal 

intervent di diviersis figuris professionâls; inte sede di Tumieç al è atîf un ambulatori 

là che gjinecolic, ostetriche, diabetolic e dietist a son a disposizion insiemi par 

rispuindi a esigjencis specifichis di ogni câs singul. Inte sede di San Denêl la femine 

cul diabete e ven seguide intal ambulatori de gravidance a riscli in colaborazion 

cul ambulatori diabetologjic dal ospedâl. 
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UFIERTE DI PRESTAZIONS IN GRAVIDANCE 

DISTRETTO 1 

 
 

DISTRETTO 2 

 

 
 

 

  

AMBULATORI DE 
PRIME VISITE DI GRAVIDANCE 

 
AMBULATORI DE 

GRAVIDANCE FISIOLOGJICHE 

 
AMBULATORI DE 

GRAVIDANCE A RISCLI 

 
AMBULATORI DE 

GRAVIDANCE A TIERMIN 

 
AMBULATORI DIABETOLOGJIC                              

MULTIDISSIPLINÂR 

 
ECOGRAFIE IN GRAVIDANCE 

 
DIAGNOSI PRENATÂL 

(AMNIOCENTESI, VILLOCENTESI 
 TEST CUMBINÂT) 
CURVIS DI CARIC 

PRESTAZIONS IN GRAVIDANCE A TUMIEÇ 

PRENOTAZIONS 

di lunis a vinars 
des 8:30 aes 15:00 

 
0433 488240 

PRESTAZIONS IN GRAVIDANCE A GLEMONE 

PRENOTAZIONS 

 di lunis a vinars 
des 8:00 aes 15:30 

 
0432 989230 

 

AMBULATORI DE GRAVIDANCE FISIOLOGJICHE 

 
AMBULATORI DE   

GRAVIDANCE A RISCLI 

 
AMBULATORI DE                                        

GRAVIDANCE A TIERMIN 

 
            ECOGRAFIE IN GRAVIDANCE 

AMBULATORI PRIMIS VISITIS IN GRAVIDANCE 
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DISTRETTO 3 

 

 
 

 

DISTRETTO 4 

 

 
 

 

 

CORS DI ACOMPAGNAMENT A LA NASSITE 

 

Il cors di acompagnament a la nassite e je une oportunitât par dutis lis feminis 

incintis che a àn il bisugn di frontâ in maniere cussiente la nassite dal propri frut. 

Chest percors al permet di condividi chest moment cun altris feminis e di jessi 

acompagnadis in cheste esperience di cambiament profont di se par sintîsi 

protagonistis dal propri part. Intes sedis di San Denêl, di Tumieç, Glemone, Tarvis e 

Mortean a son atîfs in maniere periodiche cors di acompagnament a la nassite. 

 

 

PRENOTAZIONS 

PRESTAZIONS IN GRAVIDANCE A SAN DENÊL 

di lunis a vinars 
des 8:00 aes 18:30 

 
sabide 

des 8:00 aes 12:00 

0432 949325 
0432 949329 

AMBULATORI DE GRAVIDANCE FISIOLOGJICHE 

 
AMBULATORI DE GRAVIDANCE A RISCLI 

 
AMBULATORI DE                                        

GRAVIDANCE A TIERMIN 

 
ECOGRAFIE IN GRAVIDANCE 

 
DIAGNOSI PRENATÂL                        

(AMNIOCENTESI, VILLOCENTESI, 
 TEST CUMBINÂT) 

ATIVITÂTS PRENOTAZIONS 

PRESTAZIONS IN GRAVIDANCE A CODROIP 

 
AMBULATORI DE GRAVIDANCE FISIOLOGJICHE 

 
AMBULATORI DE GRAVIDANCE A RISCLI 

lunis 
des 8:00 aes 12:30 

joibe 
des 8:30 aes 10:00 

 
0432 949325-329 
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VISITE ANESTESIOLOGJICHE PAR PARTOANALGJESIE 

 

Intes sedis di San Denêl e di Tumieç al è pussibil fâ la analgjesie epidurâl in travai di 

part vie par dut l’arc des 24 oris a dutis lis feminis che le domandin. 

Par chest fin al è pussibil prenotâ une visite anestesiologjiche di fâ a 34 – 36 

setemanis.  

 

 
 

Par aprofondî:  

video “La Partoanalgjesie” su la webtv 

(clicant sul titul si vierç il colegament) 

 
inizi dai cors 

de 33e - 34e setemane gjestazionâl 
 

iscrizions ae 29e setemane gjestazionâl 
 

sede:  
fabricât CRUP c/o pediatrie 

 

0432 949341 
 

o ben indreçâsi al ambulatori  
mame/frut 

(plan tiere, paveon pediatrie) 
 

PRENOTAZIONS A MORTEAN/CODROIP 

CORS DI 
ACOMPAGNAMENT 

A LA NASSITE 
 

c/o Centri di Assistence Primarie 
0432 949341 

PRENOTAZIONS A TARVIS 

c/o Centri di Assistence Primarie 
0428 2931 

0432 989230 
inizi dai cors Tierç trimestri di gravidance 
iscrizions de 20e setemane gjestazionâl 

 
sede:  

presidi ospedalîr pe salût di Glemone 

PAR PREPARÂSI 
PRENOTAZIONS A SAN DENÊL 

PRENOTAZIONS A TUMIEÇ 

PRENOTAZIONS A GLEMONE 

0433 488240 
 

inizi dai cors Tierç trimestri di gravidance 
iscrizions de 20e setemane gjestazionâl 

 sede:  
presidi ospedalîr di Tumieç 

di lunis a vinars 
des 8:00 aes 18:30 

0432 949325  
0432 949329 

di lunis a vinars 
des 8:30 aes 15:00 0433 488240 

AMBULATORI ANESTESIOLOGJIC 

PRENOTAZIONS A SAN DENÊL 

PRENOTAZIONS A TUMIEÇ 

LA PARTOANALGJESIE 

https://www.youtube.com/watch?v=5ncbhp5r19o
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IN SALE PART 

 

Il ricovar al pues jessi fat cun dôs modalitâts: acès diret in repart di OSTETRICIE o 

ricovar programât. E sarà une ostetriche di riferiment e sostegn che e ricevarà in 

repart e e acompagnarà la cubie vie par dut il percors. 

 

Pal acet de femine in travai di part a son presints 24 oris su 24 une ostetriche, un 

gjinecolic e un pediatri. 

La assistence al part te nestre aziende e 

smire a garantî ae femine la trancuilitât e 

la riservatece necessariis par vivi chest 

moment come un event naturâl, tal rispiet 

de fisiologjie e cul obietîf di favorî il leam 

tra la mari e il frut. A son pussibilis lis 

posizions libaris, il travai e il part in aghe e il 

contat precoç cul frut (“piel a piel”). 

 

Lis strategjiis disponibilis pal contigniment 

dal dolôr in travai a son naturâls 

(rilassament, aghe, massaç, e v.i.) o 

farmacologjichis. A son incoragjadis lis 

posizions libaris e la presince intal travai e il 

part dal futûr pari o di une altre persone 

che la femine e vûl. 

La analgjesie epidurâl e je disponibile 24 

oris su 24. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

La ostetriche e acompagne la femine in 

dut il cors dal travai e dal part furnint un 

supuart continui e un sostegn emotîf. Chest al vûl dî podê contâ su aiût, 

incoragjament, rassicurazion, confuart par vivi al miôr la fadie, il dolôr, lis pôris e la 

felicitât dal part e tal stes moment al consint di individuâ in maniere tempestive 

elements di riscli pe mari e/o pal nassint e di 

alertâ altris figuris professionâls tal câs che al 

fos necessari.  

Al moment dal part a son in ogni câs simpri 

presints ancje il gjinecolic e il pediatri. Une 

sale operatorie dedicade al tai cesari di 

urgjence e je dongje a lis salis part.  

La presince dai operadôrs dal Servizi di 

Anestesie e dal Bloc operatori e je garantide 

24 oris su 24. 
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DONAZION DAL SANC CORDONÂL 

 

Il pont nassite di San Denêl e il pont nassite di Tumieç a son centris di racuelte pe 

donazion dal sanc dal cordon umbilicâl. 

Il sanc dal cordon umbilicâl al conten celulis staminâls dal dut similis a chês 

contignudis te medole ossie di dulà che a àn origjin i globui ros, i globui blancs e lis 

piastrinis. Par chestis lôr carateristichis a puedin jessi utilis pe cure di diviersis malatiis 

dal sanc, tra chestis soredut la anemie aplastiche e la leucemie.  

 

ACET DAL FRUT 

 

La intimitât e la calme dal ambient ae nassite a favorissin il benstâ fisic e emotîf dal 

frut e la pussibilitât dal contat precoç cu la mari al facilite “il ricognossiment”. 

Al ven in fat incoragjât il contat “piel a piel” (skin to skin) se lis cundizions di 

sigurece ostetriche, neonatologjiche e organizative lu permetin par ducj i parts 

vagjinâi. In plui di jessi essenziâl al moment de nassite, il contat piel a piel al è 

impuartant par dute la vite dal frut, in particolâr intai prins mês. Il frut, in fat, al à 

bisugne dal contat cu la proprie mari par tant timp; il contat cu la mame i da 

sigurece, lu confuarte e, spes, al pues jessi un bon mût par trancuilizâ il so vaî. 

“Meti i fruts in contat piel a piel cu la mari subite dopo de nassite par almancul 

une ore e incoragjâ lis maris a comprindi cuant che il frut al è pront par tetâ, ufrint 

aiût se necessari”, come da lis indicazions contignudis te declarazion comune 

OMS-Unicef – Il latament al sen: protezion, incoragjament e sostegn. La 

impuartance dal rûl dai servizis pe maternitât. 

In sale part e ven fate une prime valutazion de bande dal pediatri par verificâ se il 

frut al à bisugne dome des curis de mame o ancje di curis medichis. Se no son 

problemis la mame e il frut a continuin a restâ a stret contat e ae jessude de sale 

part a puedin restâ te stesse stanzie (“rooming in”). Il frut al reste dongje de mari 

par dute la degjence. Dome restant insiemi, la mame e il frut a imparin a 

cognossisi e la mame e pues capî e rispuindi miôr che si pues ai bisugns dal so frut. 

Il contat precoç, il latament a domande, il restâ dongje un cun chê altre a son 

ducj espedients che a favorissin un latament al sen che al dure. 

Il lûc miôr in ogni câs par svilupâ il rapuart mari-frut-famee al è la lôr cjase, par 

chest la dimission e ven proponude za dopo 48-72 oris dal part. Dilunc la degjence 

e ven dade impuartance particolâr al inviament dal latament al sen, di grande 

impuartance pe cressite e pal svilup dal frut, cul jutori di personâl dedicât. 

Tal plan regjonâl pe prevenzion dal Friûl Vignesie Julie 2014-2018 a son stâts 

individuâts programs specifics par ogni aree assistenziâl; tal specific, considerant il 

program “Alimentazion e salût: promozion di une alimentazion sane, sigure e 

sostignibile”, si è ponût l’obietîf di aumentâ il numar dai fruts in latament materni 

esclusîf, fin al sest mês di vite (180 dîs), ativant iniziativis di sostegn dal latament al 

sen ancje cuntune formazion continue di ducj i operadôrs de struture, creant cussì 

un percors che al permet di rivâ ai standards domandâts de OMS e dal UNICEF. 
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E DASPÒ DE DIMISSION? 

 

Il periodi daspò dal part al è une fase speciâl de vite de femine e dal frut che e 

cjape dentri aspiets personâi e sociâi. Al è caraterizât di emozions fuartis, 

cambiaments fisics impuartants, mudaments tes relazions interpersonâls. 

Dilunc il ricovar il personâl ostetric al controlarà e al supuartarà la mari in chest 

moment delicât.  

Dopo la tornade a cjase la continuitât assistenziâl e je garantide dai professioniscj 

dal ambulatori mari-frut (di 0 a 1 an) situât te sede di San Denêl là che al sarà 

pussibil esprimi dificoltâts, ansiis, pôris. Si podarà controlâ la cressite dal frut e la 

eficacie dal latament e frontâ il probleme dal dislatament.  

A vegnin ancje valutâts eventuâi problemis maternis come disturps dal plan 

perineâl e contracezion. 

In situazions particolârs une ostetriche e je disponibile par visitis a domicili. 

Pe zone de Cjargne, dal Tarvisian e dal Glemonàs al è atîf un servizi là che la 

ostetriche e va a domicili pal control dal latament, de cressite dal frut e pe 

rilevazion dai bisugns di salût oltri che psicologjics e sociâi che a vegnin in câs 

trasmetûts aes figuris professionâls competentis, daûr di un protocol che al previôt 

almancul une visite te prime setemane a dutis lis gnovis mamis e fruts e un follow-

up seguitîf. I contats a vegnin cjapâts tal moment de dimission de sede di Tumieç 

o a puedin jessi ativâts da lis struturis distretuâls. 

 

 
  

              PRENOTAZIONS

Il prin apontament pal control ambulatoriâl al sarà fissât de ostetriche dal 

nît tal moment de dimission.

O ben par prenotazion al 0432 949325 pai controi pês-latament e pe fin 

dal latoeç:

di lunis a v inars des 10:00 aes 14:00 e la sabide des 11:00 aes 13:00.

Pai controi seguitîfs:

di lunis a v inars des 11:00 aes 13:00 acès libar cence apontament.

L’ambulatori al è logât li dal palaç de Pediatrie al plan tiere.

              PRENOTAZIONS

Il prin apontament pal control ambulatoriâl al sarà fissât de ostetriche dal 

nît tal moment de dimission.

Pai controi seguitîfs:

di lunis a v inars des 10:00 aes 12:30 acès libar cence apontament.

San Denêl

AMBULATORI MAME E FRUT

Codroip

              E-MAIL OSTETRICIE E GJINECOLOGJIE: osgi@aas3.sanita.fvg.it
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JUDINUS A FURNÎ UN SERVIZI MIÔR 

   

Par furnî feedback e indicazions pal miorament ulteriôr de cualitât dal servizi ufiert 

e par efetuâ segnalazions o podês scrivi al recapit urp@aas3.sanita.fvg.it o clamâ 

al numar 0432 989406. 

 

 

Par vê informazions e inzornaments in direte o podês iscrivisi a whatsAAS3! 

 

1. salvait inte rubriche il numar 335 83 38 885 cul non whatsAAS3 

2. inviait cun whatsApp il messaç: WHATSAAS3 ON IT zontant ancje 

FUR/SLO/TED se o volês vê lis informazions ancje par Furlan, Sloven e Todesc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CREDITS:  

S.O.C. Ostetricie e Gjinecologjie (Contignûts)  

S.O.S. Relazions, Comunicazion e Fund Raising (Realizazion Grafiche) 

Rosso Piccola Soc. Coop. A.R.L. (Stampe) 

Pixabay.com (Imagjin di cuvierte) 

 

 

 

N.B. Lis denominazions riferidis a personis, ripuartadis dome te forme masculine, si 

riferissin in maniere indistinte a personis di gjenar masculin e feminin. 

 

mailto:urp@aas3.sanita.fvg.it

